Anmeldung/Zahlungsmodalitaten:

Fir die Anmeldung zum Seminar nutze bitte den
beiliegenden Anmeldebogen.

Deine Anmeldung ist verbindlich, wenn der
beigefligte Anmeldebogen ausgeftllt und
unterschrieben bei Margit Berg eingegangen
und wenn eine Anzahlung in Hohe von 100 €
auf dem nachfolgend genannten Konto
eingegangen ist.

Den Restbetrag in Hohe von 190 €230 €
uberweise bitte bis zum 15.07.2012.
Kontoverbindung: Margit Berg
Sparkasse Neuss

Kto.-Nr. 5 506 860

BLZ 305 500 00

Ricktritt:
Bei schriftlichem Rucktritt bis einschlieRlich

31.07.2012 wird eine Bearbeitungs- und
Ausfallgebiihr von 50 € fillig. Bei Riicktritt ab
dem 01.08.2012 stellen wir die Halfte des
Honorars als Stornierungsgebuhr in Rechnung.
Die Stornierungsgebuhr entféllt, wenn ein/e
Ersatzteilnehmer/in gestellt wird bzw. ggf. ein/e
Ersatzteilnehmer/in von der Warteliste
nachrickt.

Margit Berg Gabi Siemons
Praxisgemeinschaft mit Herz
Orkener Str.92

41515 Grevenbroich
02181-213 0567/ 213 0569

Sein, sein, sein, nur sein
sein, sein, einfach nur sein

Leg’ deine Packchen nieder,
leg" ab deinen Ballast

und entdecke wieder

was du langst vergessen hast .

Fahl* dich, lieb' dich,
einfach sein;

spure was dir gut tut
und sei mit dir allein.

Der Wind wird dich umkosen,
die Sonne halt dich warm
und Mutter Erde

nimmt dich in den Arm.

Hore deine Seele,

hore dein Herz;

trau’ dich und fiihle

auch so manchen Schmerz

Entdecke dich wieder-
deinen ureigenen Plan.
Erkennst du dich,
vertraue dich dir an

Dein Leben das ist kostbar,
einzigartig, zeitbegrenzt,
deshalb ist es wichtig,

das du schlenderst und nicht rennst.

Es gibt kein"'Unmdglich™,
es gibt kein ""MuR"";
wenn du das erkannt hast
gib dir selber einen Kuf3.

Es gibt deine Traume,

es gibt dein *"ich will™.
Folge dir mit Freude

dann wird deine Seele still.
(Gabi Siemons)

EINFACH
SEIN

Ein Seminar im , Werkhof™
Monneren/ FranRreich

vom 23. bis 26. August 2012
Margit Berg
Gabi Siemons

Petra Quodt



Margit Berg

Heilpraktikerin und Chanting-Séngerin von eigenen
Herzkraftliedern

,,Ich liebe es, Menschen auf ihrem Heilungsweg zu
begleiten und ihnen mein Herz zu 6ffnen.
Besonders das gemeinsame Chanten unterstiitzt
diesen Weg mit Hezenskraft, Freude und
Leichtigkeit. *

www.margitberg.de

Gabi Siemons

mediale Wegbegleiterin
Liedermacherin

"lIch vertraue auf das, was groRer ist .Mit offenem
Herzen, Achtsamkeit und Begeisterung gebe ich
Botschaften und Impulse aus der geistigen Welt
weiter, um Menschen auf ihrem Lebensweg zu
unterstitzen.

Es darf leicht sein!™

www.genHimmel.de

Petra Quodt

Oceanic Aqua Balancing Bodyworker (in Ausbildung)
Begeisterte Sangerin

,Ich liebe das warme Wasser.

Ich genieRe es, in diesem Urelement Menschen
zu ermdglichen, ihren Korper schwebend neu
wahrzunehmen, ihren Geist ruhen zu lassen und
ihrer Seele Flugel zu verleihen.

Einfach sein!*“

Einfach Sein

Als wir das erste Mal auf dem Werkhof waren, wurden
wir verzaubert: Eine ruhige Kraft, der wir uns einfach
hingeben konnten — unter dem Birnbaum sitzen, den
Blick in der Weite verlieren — geniessen und einfach
sein. Aber in diesem scheinbaren , nichts passiert* war
wohl viel geschehen: Wir hatten plétzlich klare
Erkenntnisse und kreative Ideen....

So wurde die Idee zu diesem Seminar geboren.

Wir drei werden diese Kraft nutzen und Euch Angebote
machen, einfach zu sein und so zu Eurem wahren
Potential zu kommen: z.B.

o  Tanzen und Trommeln
o  Singen von HerzKraftLiedern

o Heilarbeit in vielen Farben und Formen, bei
Bedarf in Einzelsitzungen oder kleinen
Gruppen

o Kreatives Werkeln in Ellens Werkraum, z.B.
Gestalten von Mosaiken, Arbeiten mit
Speckstein oder Holz

o Zeit flr MiRiggang: im Gras liegen, die Sonne
auf den Bauch scheinen lassen,
spazierengehen, einfach neu gucken

o Agua-Balancing

Albert und Ellen Gber ihren Hof, der ca 1 Std.
hinter Trier inmitten von Waldern und Feldern
liegt:

,, Wir haben den Hof in all den Jahren mit viel
Lust und Leidenschaft ausgebaut und
kunstlerisch gestaltet. Es gibt hier so manches
besondere Platzchen und immer wieder etwas zu
entdecken: verschiedene liebevolle Details, die
das Herz erfreuen, inspirieren, befltigeln, die
einfach wohltun und vielleicht auch Nahrung fiir
die Seele sind...

www.werkhof-seminarhaus.de

Im Garten erwartet uns ein Pool unter einem
Pyramidenzelt. Hier wird Petra Euch im
korperwarmen Wasser auf Handen tragen. Ihr
dirft Euch entspannen und wohltuende
Massagen erleben.

... und wer sich zusétzlich noch etwas Gutes
leisten mochte: Carmen Ibach bietet auf Wunsch
Warmestein-Behandlungen an (nicht in
Seminargebihr enthalten).

Seminarzeiten:

Beginn: Donnerstag, 23.08.2012, 18.30 h (mit
dem Abendessen)

Anreise ab 15 h moéglich (dann kénnt Ihr in Ruhe
ankommen und schon geniessen).

Ende: Sonntag, 26.08.2012, 14 h

Seminarhonorar:
Bei Anmeldung bis zum 15.5.2011: 290 €
ab dem 16.5.2011: 330 € (inkl. Aquabalancing)

Die Hauskosten betragen 70 Euro pro
Teilnehmer/in und Tag inkl. Verpflegung und
Nutzung der Sauna. Fiir ein Einzelzimmer 5 €
Aufschlag. Zusatzlich fallen noch ca. 10 € p.P.
fir Materialkosten an. Die Abrechnung erfolgt
am Ende des Aufenthaltes direkt mit Ellen.


http://www.margitberg.de/
http://www.genhimmel.de/
http://www.werkhof-seminarhaus.de/

