Trommeln nach
Herzenslust

Mit Margit Berg

Keine Vorkenntnisse erforderlich

Es macht einfach groBen Spal3, zusammen zu trommeln.

Hier geht es nicht darum, bestimmte Rhythmen zu kdénnen,
sondern wirklich vom Bauch und Herzen her die Hande einfach
machen zu lassen.

Wir lauschen aufeinander und verlieren uns selbst nicht dabei.
Wenn Du eine Trommel hast, bring sie gern mit. Ansonsten
stelle ich gern meine zur Verfligung.

Kosten: 10 € Teilnehmer: ca. 6

Den aktuellen Termin findest Du auf der Startseite meiner
Homepage im Kalender.

Hast Du Lust darauf? Dann melde Dich bei mir an:

Margit Berg

Heilpraktikerin

post@margqgitberg.de www.margitberg.de
0163 77 27 649 oder 02181-248 346
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Elfgener Weg 19
Grevenbroich



